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AT JE LETO NEBO ZIMA
V DRUZINE JE VZDYCKY PRIMA.
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ZAHOD NUDU ZA HLAVU,
POJD SI SPRAVIT NALADU.
POJD SI S NAMI HRAT,
BUD NAS KAMARAD.
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SKOLNI DRUZINA ., CV‘TYI\é LISTEK*




Cj. 221/2023/ Ka 10. 3. 2023

VZDELAVACI PROGRAM PRO SKOLNI DRUZINU

Skolni druzina je $kolské zafizeni vychovy mimo vyucovani. Je to dalezity
vychovny partner rodiny a Skoly, plni vzdélavaci cile, rozviji specifické nadani
déti, pomaha détem pickonavat jejich handicapy, ma dulezitou roli v prevenci
negativnich socialnich jevil a rozviji diilezité osobni a socidlni kompetence déti.

Nas§ program usiluje o vytvareni zdravé osobnosti, odolné vici negativnim
vliviim, ktera bude znat svou cenu a najde misto ve zdravé socialni skupiné.

NaSim cilem je pripravit jedince pro Zzivot ve stavajici spolecnosti
a prostrednictvim  volnocasovych aktivit ho vybavit Zadoucimi
kompetencemi.

K dosaZeni cilii vyuZivame variantnich vychovnych metod, jejichZ u¢innost
pribézné vyhodnocujeme.
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1. IDENTIFIKACNI UDAJE :

1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Skolni vzdélavaci program pro §kolni druZinu

1.2 Udaje o kole

NAZEV SKOLY: Zakladni §kola, Miroslav, okres Znojmo, piispévkova
organizace

ADRESA SKOLY: Ttinactky 135/19, Miroslav, 67172

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Jana Kadlecova

KONTAKT: e-mail: zsmiroslav@zsmiroslav.cz, web: www.zsmiroslav.cz
IC: 49438000

1Z0O: 102855706

RED-1Z0: 600127613

KOORDINATORI TVORBY SVP: Mgr. Jana Kadlecové

1.3 Ziizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Mésto Miroslav

ADRESA ZRIZOVATELE: namésti Svobody 1, 67172 Miroslav
KONTAKTY:

Telefon 515 266 451

Fax 515 266 468

E-mail: urad@mesto-miroslav.cz

Web: www.mesto-miroslav.cz

Nazev Skolni druziny: Skolni druzina ,,CTYRLISTEK*, ZS Miroslav

Adresa skolni druziny: Nam. Komenského 5, 67172 Miroslav

wWww.zsmiroslav.cz

Skolni vzdélavaci program $kolni druziny “Ctyilistek” je zpracovany podle —
Metodiky pro podporu tvorby SVP ve $kolskych zafizenich pro zajmové
vzdélavani 2. aktualizované a roz§ifené vydani — MSMT 2009 a je platny a
ucinny od 10.3.2023.



2. CHARAKTERISTIKA:

Skolni druZina p¥i ZS Miroslav miize byt naplnéna do celkového poétu maximalng
125 déti. Kazdé oddéleni ma svoji vychovatelku, kterd vytvaii inspirujici
a nestresujici prostiedi plné riznorodych podnéti.

Jednotliva odd€leni pro svoji ¢innost vyuzivaji mistnosti v pfizemi a prvnim patie
samostatné budovy s ptilehlou zahradou a parkem. Dale pak Skolni htisté, hernu
v budové prvniho stupn&, poc¢itatovou udebnu a cviénou kuchyit. Utelové
vybavené prostory druzinek maji moznost kreativniho uzpusobeni.

V prubé¢hu vzdelavaciho cyklu se déti mohou zapojit do riznych projekti a to
druzinovych, Skolnich nebo vyhlaSenych dalSimi subjekty, se kterymi nase Skolni
druZina spolupracuje.

Dobré zkuSenosti mame také v oblasti spoluprace s rodi¢i. Vénujeme velkou
pozornost jejich postiehtim a ptanim a spole¢né sdilime uspéchy, pokroky, ale i
nezdary jejich déti.

Skolni vzdélavaci program nasi Skolni druZiny navazuje na program Skoly, s nimz
tvoti jeden organizacni celek.



3. CILE VZDELAVANI

Strategii pedagogické prace ve Skolni druziné je respektovani
pozadavkl volného Casu (ovlivitovani volného Casu, nabidka alternativnich

aktivit, nabidka her). Podstatny je poZadavek dobrovolnosti, aktivity, pozadavek
seberealizace, zajimavosti a zajmovosti, pestrosti a pfitazlivosti.

PoZadavek dobrovolnosti — vSechny ¢innosti, které déti vykonavaji, by mély byt
na zakladé dobrovolnosti. Diilezita je motivace.

Pozadavek pedagogiky ovliviiovani volného ¢asu — nabizime pestrou Skalu
¢innosti, aby si déti ,,mély z ¢eho vybirat*.

Pozadavek zajmovosti a zajimavosti — vychazime ze zajmu déti. Cinnosti by se
m¢ély zajimave prezentovat.

Pozadavek aktivity — v ¢innosti by mé&li byt aktivni vSichni zac¢astnéni.

Pozadavek citovosti a citlivosti — Cinnosti by mély navozovat kladné emoce
a ptinaSet radost, k hodnocenti je tfeba ptistupovat citlive.

PoZadavek seberealizace — dit¢ by se mélo v konkrétni ¢innosti najit, d€lat ji rado
a méla by ho uspokojit.

Vychovné programy se zaméruji na tyto zakladni oblasti:

° Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

° Posilovani komunikaénich dovednosti

° Odpovédnost za své chovani

° Ovladani negativnich citovych reakci

° Poznavani sebe samého a uplatnéni se ve skupin€ a ve spolecnosti

° Formovani zivotnich postojt

° Nachézeni novych vazeb a souvztaznosti mezi jiz ziskanymi poznatky
Z vyucovani

° Smysluplné vyuZiti volného ¢asu



Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

- vychova k odpovédnosti za svou osobu

- vychova k odpovédnosti za své zdravi

- vychova ke spravnym stravovacim nadvykim, pitny rezim
- dodrzovani osobni hygieny

- posilovani télesné zdatnosti

- rozvijeni citové stranky osobnosti, citové vazby

Posilovani komunikaénich dovednosti

- komunikace slovniho i mimoslovniho projevu
- rozvijeni slovni z&soby

- schopnost vyjadrit se

- schopnost naslouchat

- uplatnéni se v kolektivu

- kulturni Zivot

Odpovédnost za své chovani

- feSeni riznych situaci

- péstovani potiebnych a Zadoucich znalosti, schopnosti, dovednosti a postojii
- diivéryhodnost, pravdomluvnost a moralni kvality

- posilovani schopnosti objektivné hodnotit své jednani a pfijimat dusledky
svého chovani

Ovladani negativnich citovych reakci

- vyporadat se se stresem

- feSeni Zivotnich situaci

- vyrovnavani se s nedostatky a neuspéchy

Poznini sebe samého a uplatnéni se ve skupiné a ve spole¢nosti
- kladnym hodnocenim zvySovat sebevédomi

- posilovani pozitivniho mysleni

- objektivni hodnoceni ¢innosti kazdého Clena

- vytvareni vlastni bezpecné socialni skupiny

- temperament, postoje, hodnoty




Formovani Zivotnich postoji

- vytvarteni spolecensky zadoucich hodnot

- vytvareni zakladi pravniho védomi

- Ucta, porozumeéni, tolerance

- schopnost a ochota pomoci

- vytvofeni vlastniho zdravého sebevédomi

- posilovani schopnosti nepodléhat negativnim vliviim

- prevence socialné patologickych jevli — drogy, alkohol, kouteni,, delikvence,
virtualni drogy, Sikanovani, vandalismus, nasilné chovani, rasismus

- podobnost a odliSnost lidi

- rozdily v proZivani, v mySleni a v jednani

Nachdzeni novych vazeb a souvztaznosti mezi jiz ziskanymi poznatky (z
vyucovani)

- moznost vzajemného dopliovani Skolniho vyucovani a vychovné-vzdélavaci
prace Skolni druZiny

- tohoto dosahovat specifickymi, od Skolniho vyucovani vyrazné odliSnymi
prostiedky

- pfinaset nové podnéty, obohacovat jiz ziskané poznatky

Smysluplné vyuZiti volného ¢asu

- posilovani schopnosti icelné vyuzivat volny Cas
- budovani spravného rezimu dne

- pfiprava a realizace volnocasovych aktivit

. K naplnovani cili slouzi vybavovani ditéte dostateénymi kompetencemi:
Kompetence k uceni.

Kompetence k feSeni problému.

Kompetence komunikacni.

Socialni a interpersondlni kompetence.

Obcanska kompetence.

Kompetence k traveni volného casu.

ook wnE A
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1. Kompetence k ué¢eni — dit€ se uci s chuti, praci dokoncuje, vybird si vhodné
zpusoby kuceni, umi realn¢ zhodnotit wvysledky, pracuje samostatné —
experimentuje a ziskané poznatky umi vyuzit pro praxi.

2. Kompetence Kk feSeni problému — dit€ si v§ima, co se d¢je, hled4 problémy

a chce je tesit (hleda rizné zplsoby feSeni). Dité si umi svlij postup zdivodnit,
mélo by si uvédomit zodpovédnost za své rozhodnuti (vyhybani se problémim
nevede K feSeni).

3. Komunikativni kompetence — dit¢ ovlada fe¢, zdokonaluje schopnost své
mySlenky vhodné formulovat, umi komunikovat se vS§emi pfiméfenym zpiisobem,
dokaze vyjadfovat své postoje (snaha o pozitivni mySleni). Dité vyuziva rizné
informativni zdroje, z nich si vybird a hodnoti realnost informaci. Kultivovana
komunikace.

4. Socialni a interpersonalni kompetence — dit¢ se uci planovat, umi odhadnout
rizika svych napadu, samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, odpovida za svoji
¢innost, projevuje citlivost, empatii, rozpoznava vhodné

a nevhodné chovani, podili se na ptfiznivé atmosfére ve skuping, dokaze se
prosadit i podiidit, je schopno respektovat jiné, vytvaii si pfedstavu o sob¢ samém,
ovlada své jednani (zdravé sebevédomi).

5. Ob¢anska kompetence — dit¢ si uvédomuje sva prava i povinnosti, vnima
nespravedlnost, agresivitu, Sikanu (dovede se ji rozpoznat), dba na své zdravi,
uznava nase i cizi tradi¢ni hodnoty, respektuje a chrani tradice, projevuje pozitivni
postoj k ptirodnimu prostiedi

6. Kompetence kK traveni volného ¢asu — dité¢ se zorientuje v moZnostech
smysluplného trdveni volného €asu, umi si vybrat zajmovou ¢innost dle vlastnich
dispozic, rozviji své zajmy v organizovanych skupindch i individualnich
¢innostech, dokaze tfict NE nevhodnym nabidkam.
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4. Casovy plan, denni skladba ¢innosti

Skolni druZina vykonava &innost ve dnech $kolniho vyuéovani. V jednotlivych
dnech Skolniho vyucovéani Skolni druzina vykonava svou ¢innost od 6:15 do
7:45 hodin (ranni druZina) a od 11:20 do 16:30 hodin (odpoledni druzina).
Provoz skolni druziny se uskuteciiuje v prostorach budov skol a Skolni zahrady.

Casy vyzvedavani G¢astniku zajmového vzdélavani ve $kolni druZing jsou 12:30
—12:45, dale 13:10 — 13:30 a 14:45 — 16:30.

Obvykly rozvrh dennich ¢innosti v odpoledni druzin€, pokud maji déti 4
vyucovaci hodiny: 11:40 — 12:00 pievzeti déti, ulozeni osobnich véci (budova
SD), pfesun do $kolni jidelny 12.00 — 12:30 ob&d 12:30 — 12:45 &as odchodii a
vyzvedavani 12:45 — 13:10 odpocinkové Cinnosti (Cteni zpivani, povidani,
audio/video) 13:10 — 13:30 ¢as odchodt a vyzvedavani 13:30 — 14:45 zajmové a
rekreacni Cinnosti (sportujeme, kreslime, malujeme, zpivame, vyrabime,
hrajeme hry, procvicujeme znalosti) 14:45 — 16:30 ¢as odchodi a vyzvedavani,
zdjmov¢ a rekreacni ¢innosti.

Obvykly rozvrh dennich ¢innosti v odpoledni druziné, pokud maji déti 5
vyucovacich hodin: 12:35 — 13:00 ptevzeti déti, ulozeni osobnich véci (budova
2. stupné), ptesun do $k. jidelny 13:00 — 13:30 ob&d 13:10 — 13:30 ¢as odchodii
a vyzvedavani 13:30 — 14:45 odpocinkove, zajmové a rekreacni ¢innosti 14:45 —
16:30 ¢as odchodi a vyzvedavani, zajmové a rekreacni Cinnosti.

Obvykly rozvrh odpolednich ¢innosti déti specialnich tiid: 11:20 — 12:00 obéd
12:00 — 12:30 odpocinkova ¢innost 12:30 — 12:45 ¢as odchodt a vyzvedavani
12:45 — 13:10 rekreacni a odpocinkové Cinnosti 13:10 — 13:30 ¢as odchodi a
vyzvedavani 13:30 — 14:45 zajmové a rekreacni ¢innosti 14:45 — 15:30 cas
odchodtl a vyzvedavani, zdjmové a rekreacni ¢innosti.

5. FORMY VZDELAVANI :

Zajmové vzdélavani se uskutecnuje pravidelnou zajmovou, vvchovnou,
rekreacni nebo vzdélavaci ¢innosti véetné moznosti pripravy na vyucovani.
Zaimoveé vzdélavani se uskute¢nuje formou pravidelné denni dochazky.

Cinnosti z ¢asového hlediska:

1. Pravidelné ¢innosti:  estetické -  vytvarna ¢innost
pracovni ¢innost
hudebni ¢innost
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literarné-dramatickeé
- télovychovné, sportovni a dopravni
- ptirodovédné-ekologické
- spolecensko-védni

2. Priibézné Cinnosti: sebeobsluzné (zéklady stolovani, zachazeni s
piiborem, hygiena, zdklady slusného chovani,...)
odpocinkové (relaxace, poslech, Cetba,..)
spontannich aktivit (hry ranni druziny, odpoledni
klidové ¢innosti,..)
klidové ¢innosti (spolecenské hry, hry se stavebnicemi,
individualni hry, videoprojekce,..)
vlastnich aktivit déti (stolni hry,..)
piiprava na vyu€ovani ( didaktické hry,grafomotoricka
cviceni, spojovacky, dopliovacky, hry na rozvoj
logického mysSleni, posttehu, rozSifovani védomosti
ziskanych ve Skole,..)

3.PtilezZitostné Cinnosti: ( besidky, slavnosti, vystoupeni, ndvstéva knihovny,

sportovni dny,..)

Déti se ve SD seznamuji se viemi oblastmi zajmovych ¢innosti a jednotlivé
aktivity jsou zapracované v tydenni skladb&é zaméstnani.

Denni skladba ¢innosti :

- po ukoncéeni vyufovani — hygiena, obéd (probiha ve Skolni jideln¢)

- odpocinkové ¢innosti — jsou to klidové aktivity spontdnnich nebo
nabizenych ¢innosti na odstranéni inavy a regeneraci dusevnich
a fyzickych sil

- zajmové ¢innosti — umoziuji Zakiim seberealizaci, poznavani a rozvoj
dovednosti. Cinnosti probihaji ve skupinach ¢i individualné, organizované
nebo spontanngé.
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- rekreac¢ni ¢innosti — slouzi k regeneraci sil : zatazujeme do nich naro¢né;jsi
pohybové, sportovni nebo turistické prvky.

- pFriprava na vyucovani — tato ¢innost probiha az po 15. hodin¢.
V této dobé je jiz mozné zajistit relativné mensi pocet rozptylujicich
podnéti. Pti vypracovavani domacich kold pomadhédme détem spravné
porozumét zadani a zplisobu vypracovani. Dité si pak kol zpracovava
samostatné.
U d¢éti z 1.tfid neni mozné zajistit soustavny individudlni ptistup
vychovatelky a potfebny klid k praci, kterd vyZaduje plnou soustfedénost
ditéte, a proto se prvilackiim vypracovavani ukolti v druziné¢ nedoporucuje.

Déti se mohou pfipravovat na vyucovani také jinymi ¢innostmi, ktere
procvicuji ziskané poznatky ze Skoly. Déti se tim uci pouZivat ziskané
dovednosti a znalosti v kazdodenni ¢innosti.

METODY VYCHOVY A JEJICH VYUZITI V ZAVISLOSTI
NA VEKU DITETE

Vychovné metody jsou postupy a zpiisoby, které vedou k vyt¢enému cily ve
vychové. Regulujeme jimi chovani a jednani déti. Volime je podle véku, znalosti
povahy a situace ve které se dit¢ nachazi a podle individualnich zvlastnosti
ditcte.

Diagnosticka metoda

Diagnostika je trvalou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu.

Vstupni diagnostika — cilem je zjistit vstupni pfedpoklady déti pro zdatilé
realizovani vzdélavaciho programu.

Priibézna diagnostika — cilem je provéfit dilci tspésnost. Podle ziskanych
vysledkil korigujeme, ménime a modifikujeme program, jeho cile 1 vychovné
metody.
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Finalni diagnostika — vztahuje se k uzavienym cyklim. Mé vyznam pfi
hodnoceni u¢innosti vychovnych metod.

VYCHOVNE METODY

Vyplyvaji z vychovnych teorii a empirickych zkuSenosti, Jejich tvotiva aplikace
zavisi na teoretickych védomostech 1 praktickych zkuSenostech vychovatele.
Souvisi se strategii vychovy a nezasvécenému pozorovateli mize jejich aplikace
zlstat skryta.

1. Kladeni pozadavki — vysoké (nedosazitelné) cile nestimuluji, stejné jako
nepodnécuji cile nepfimétené nizké.

2. Vysvétlovani a presvédCovani — Dllezité je, aby déti pochopily
dualezitost pozadavku, jeho vyznam a disledek nerespektovani.

3. Rada — dulezity je laskavy ton — v opa¢ném piipad¢ jde o rozkaz.

4, Prosba — jemna forma pedagogického piisobeni, dit€é ma moznost volby.
Je 1épe piijiméana nez rozkaz, zvlasté u negativistickych déti.

5. Rozkaz — pouziva se tehdy, jsou-li jiné mirné;si formy neu¢inné nebo kdy
si dit¢ nemlZe samo vybirat (napt.z dlivodu bezpecnosti).

6. Povzbuzeni — ucelem je dodat sebedlivéru, povzbuzujeme k ¢innosti,

vvvvv

volnich vlastnosti).

7. Priklad — dospélych, jinych déti, literarnich postav (kladnych 1
zapornych).

8. Cvic¢eni —jde o zdmérné vytvareni pedagogickych situaci, ve kterych je
vyzadovana urcita zadouci reakce ditéte. Vyber téchto situaci, pfiméfenost i
frekvence jejich opakovani zvySuji kvalitu vychovného plisobeni vychovatele.
Cilem je umoznit uplatnit pozadavky v praxi a vést k vytvotfeni navyku.

Q. Odména — jeji podstatou je posileni a usmérnéni zadouciho chovani a
jednani ditéte.

a)  slovni odména — souhlas, uznani pochvala — vede ke spokojenosti, radosti,
zvysuje sebevédomi, motivuje — zv1asté u déti zakiiknutych nebo nerozhodnych.
Zvlastni vyznam ma pochvala pronesena pied kolektivem.

b)  Socialni pochvala — souhlasny ismév, pohlazeni. U malych déti je
nejvetsi odména, kdyz mohou pro nas udélat néjakou drobnou sluzbu.
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C) Vécnd odména — pouzivame stiidme, aby to nenabylo charakteru placené
sluzby.

Skupinova vychova — spoluprace, konkurence, soutézivost. Vychovatel miize
ovliviiovat chovani a postoje déti naptiklad paralelnim pisobenim, kdy chovani
skupiny modifikuje skrze strukturu interpersonalnich vztahti mezi détmi a jejich
neformalni role.

Tvoriva dramaticka vychova

Dale se nam velice osvédcCilo pouzivani metod tvoiivé dramatické vychovy.
Tvotiva dramatickd vychova je systém, v némz se navozuji specifické situace,
jejichz prostiednictvim se ozivuji procesy socializace, které nejsou ndhodné, ale
planované vychovatelkou.

Tvotiva dramaticka vychova vyuZziva situaci, ve kterych ma dit€¢ moznost
zkousSet si své jednani. Jednotlivci pii hrach vstupuji do roli a vytvorenych
situaci, jednaji v dan¢ situaci a za danych podminek ,,jako*. Velkou vyhodou je,
Ze se tato situace da opakovat s moznosti hledani nového, lepSiho teSeni, lze ji
doplnit podle potieby a je mozné navodit 1 takovou situaci, se kterou se jedinci
Vv bézném zZivoté setkaji jen vyjimeéné. Dité je pak v budoucnu schopno 1épe
témto situacim Celit a vyrovnavat se s jejich nasledky, zaroven se uci
spolupracovat a respektovat nazory ostatnich.

Obsahem tvofivé dramatické vychovy je osobni a socialni rozvoj ditéte. Jde o
poznani sebe sama a o rozvoj verbalni 1 neverbalni komunikace.

Z metod tvofivé dramatické vychovy nejcastéji pouzivame :

1. Dramatickou hru a improvizaci, ktera je zalozena na mezilidském kontaktu
a komunikaci.

2. Hru v situaci, kdy déti jednaji samy za sebe v navozené situaci.
A to hry modelujici situaci, v niz se uskutecnuji ur€ité nekonfliktni vztahy nebo
hry modelujici situaci, v niz se uskutecnuji vztahy konfliktni povahy.

3. Hru v roli, ktera aktivizuje komplexni zkuSenosti déti. Dité piebira urcitou
socidlni roli a na zakladé¢ svych zkuSenosti se snazi vytvorit nejtypictéjsi chovani
dané postavy. Velmi dillezitd je vyména roli, déti maji moznost vyzkouset si roli
svého spoluhrace, coz vede k lepSimu pochopeni jeho reakci. Pti hrani v roli se
uceni dostava k ditéti cestou nabyvani zkuSenosti.

Pt1 vychové a vzdélavani ve Skolni druzin€ se nam osveédcil faktor pratelstvi
s ditétem, porozuméni jeho proZivani a pottebam.
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Dité daleko snaze poslechne nékoho, o0 kom vi, Ze mu na ném zalezi, nezli
nékoho, u néhoz citi, Ze mu na ném vlastné nezalezi.

6. OBSAH VZDELAVANI

Zajmove vzdélavani je koncipovano podle RVP zakladniho vzdélavani. Nas
obsah vychazi predevsim ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.

Duraz klademe na:

vlastni prozitek déti

propojeni s realnymi zivotnimi situacemi
vytvofeni novych situaci

nachazeni svého mista mezi vrstevniky
vytvofeni pracovnich a reZimovych navyki

Clenéni oblasti Clovék a jeho svét:

Misto, kde zijeme
Lidé kolem nés

Lidé¢ a ¢as
Rozmanitosti ptirody
Clovek a jeho zdravi

a0 E

1. MiSTO, KDE ZIJEME

Dilci cile:

- poznani nejblizsiho okoli

- organizace zivota a vztahy v rodin¢, ve Skole, ve tfid¢, ve skolni druzing,
Vv obci — méste, ve spolecnosti

- regionalni povésti

- dopravni vychova, poznani mistnich a regionalnich skute¢nosti
Vychovné-vzdélavaci strategie:

Vychazky do okoli, navstéva knihovny, policie, mé&stského tradu, obchodii,
dopravniho hfisté, tématické malovani, besedy, povidani, regionalni povésti,
mistni tradice.
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2. LIDE KOLEM NAS

Diléi cile:

- osvojovani si zasad vhodného chovani

- osvojovani si principti demokracie

- jednéani mezi lidmi, vztahy mezi détmi

- vyznam a podstata tolerance, empatie a vzajemné ucty
- pravidla souziti

- poznani, jak se lidé sdruzu;i

- seznameni se se zakladnimi pravy a povinnostmi

- zékladni lidska prava a prava ditcte

Vychovné-vzdélavaci strategie:

Osvojovani a dodrzovani zdkladi spolecenského chovéani (pozdraveni,
kultivovanost komunikace — verbalni i neverbalni, naslouchani, stolovani,
spoluprace ve skuping,...) Vytvareni kladného vztahu ke spoluzakim, radosti

ze spoluprédce, pozitivniho klimatu v druzinkdch ( hodnotit tak, Ze budeme
nachdzet a upozornovat na klady).

3.  LIDE A CAS

Dilci cile:

- budovani spravného reZimu dne a jeho dodrzovani
- orientace v Case

- ucta k ¢asu druhych, vyuziti svého ¢asu

- i¢elné sestaveni a napliiovani rezimu (SD )

Vychovné-vzdélavaci strategie:
Ptiprava programu SD a jeho dodrZovéni, tymova prace, prace v komunitnim
kruhu, hry a soutéze.



18

4. ROZMANITOSTI PRIRODY

Diléi cile:

- seznameni se S proménlivosti a rozmanitosti ptirody zivé 1 nezivé — rocni
obdobi

- zlepSovani zivotniho prostiedi

- ochrana ptirody

- ¢innost ¢loveka v pfirod€ — pozitivni, negativni

- likvidace odpadu — tfidéni

Vychovné-vzdélavaci strategie:
Tématické vychazky, pobyty v ptirod€, pozorovani zmén a nasledné vytvarné
zpracovani, sbér rostlin, didaktické hry.

5.  CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Dil¢i cile:

- poznani sama sebe

- pochopeni vyvoje Cloveéka od narozeni do dospélosti

- ziskat ponauceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci
- pochopeni odpovédnosti za své zdravi a za zdravi druhych

Vychovné-vzdélavaci strategie:

Besedy, nacvik jednoduchého oSetfeni poranéni, védomost, jak vyhledat pomoc,
hra s telefonem (volani tisnové linky), télovychovné aktivity (plavecky vycvik,
brusleni, ...), pohyb na ¢erstvém vzduchu, otuZzovani.

7. PODMINKY PRO CINNOST DETI SE SPECIFICKYMI
VZDELAVACIMI POTREBAMI:

Z4klm se specialnimi vzdélavacimi pottebami bude podle stupné
a charakteru jejich znevyhodnéni pfi jejich zaClefiovani do volnoCasovych aktivit
prubézné vénovana zvlastni pozornost.
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Pro rozvoj talentovanych jedincti bude nabizet Skolni druZina dalsi doplikové
aktivity v oblastech jejich zajmu.

8. PODMINKY I”RI.,II'MANi’UCHAZE(VEIOJ’A I”Ol’)MiNKY PRUBEHU
A UKONCENI ZAJMOVEHO VZDELAVANI:

Cinnost $kolni druZiny je pfednostné uréena pro zaky prvniho stupné Zakladni
Skoly Miroslav, okres Znojmo, ptispévkova organizace, ptihlaSené k pravidelné
denni dochézce a zvlast' je ziizeno jedno oddéleni pro tcastniky uvedené v §16
odst. 9 Skolského zakona.

V ptipadé vyssiho poctu piihlasenych, nez je kapacita $kolni druziny, rozhoduje
o piijeti uchazec¢l k zdjmovému vzdélavani ve Skolni druziné vék ditéte. Potadi
uchazeCl se vytvoii podle data narozeni od nejmlads$iho po nejstarsi. Piipadni
nepiijati uchazeci jsou vedeni podle potadi jako ndhradnici. Pokud nastane
situace, kdy nelze z dlivodu shodného data narozeni jednoznacné stanovit poradi
uchazeci, rozhodne o piijeti losovani.

Pokud kapacita Skolni druziny umoziuje pifijmout dalsi ucastniky zdymového
vzdélavani, jsou pfijimani déti z pfipravné tfidy podle data narozeni od
nejmladSich po nejstarsi. Pokud nastane situace, kdy nelze z diivodu shodného
data narozeni jednozna¢né stanovit poradi uchazecii, rozhodne o pfijeti losovani.

Pokud kapacita Skolni druziny umoznuje piijmout dal§i ucastniky zajmového
vzdélavani, jsou piijimani déti z druhého stupné podle data narozeni od
nejmladSich po nejstar$i. Pokud nastane situace, kdy nelze z diivodu shodného
data narozeni jednoznacné stanovit potadi uchazect, rozhodne o piijeti losovani.

V piipad¢ vyssiho poctu piihlaSenych, nez je kapacita oddéleni Skolni druZiny pro
ucastniky uvedené v §16 odst. 9 Skolského zdkona, maji prednost Zaci prvniho
stupné. Dale rozhoduje o pfijeti uchazecl k zajmovému vzdélavani ve Skolni
druzing vk ditéte. Potradi uchazecii se vytvori podle data narozeni od neymladsiho
po nejstarsi. Pfipadni nepfijati uchazeci jsou vedeni podle potadi jako nadhradnici.
Pokud nastane situace, kdy nelze z diivodu shodného data narozeni jednoznacné
stanovit potradi uchazect, rozhodne o pfijeti losovani.
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9. MATERIALNI PODMINKY:

Skolni druzina ma k dispozici vlastni budovu se tfemi t¥idami, socidlnim
zafizenim a zahradou. Kazd4 tfida je vybavena odpovidajicim nabytkem,
pocitacem, mobilem, didaktickymi pomtckami, hernimi kouty, stolnimi hrami,
stavebnicemi, Casopisy a sportovnim nacinim. Pro své ¢innosti vyuzivame
cvicnou kuchyni, télocvicnu a pocitacovou ucebnu. Vychovatelky sleduji dalsi
mozZnosti dopliiovani a zlepSovani materidlnich podminek.

10. PERSONALNI PODMINKY:

Pedagogicke plsobeni zajistuji plné kvalifikované vychovatelky, které se
specializuji na rukodéIné, hudebni a vytvarné ¢innosti, ptirodovédné-ekologicke
a spolecensko-védni ¢innosti a na literarné-dramatické a sportovni ¢innosti.
Odborné zaméteni si budou déle prohlubovat v akreditovanych kurzech

a samostudiem.

11.EKONOMICKE PODMINKY:

Skolni druZina je financovana prostiedky ze statniho rozpoétu
a prispévkem ztizovatele. Dalsi prosttedky jsou ziskavany formou ptispévku
od SdruZzeni rodi¢i pti ZS Miroslav a formou sponzorskych dari.

Vyse uplaty zdjmoveho vzdélavani:

Podle § 123, odst. (4) zdkona ¢. 561/2004 Sb. O piedSkolnim, zakladnim sttednim,
vysS§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon) zfizovatel Skoly stanovi
vysi uplaty za zajmoveé vzdélavani ve Skolni druzing.

Tato Castka je splatnd ve dvou terminech. A to za obdobi:
zaii — leden do 30.9. prislusného skolniho roku
unor — ¢erven do 28.2. ptislusného skolniho roku

O snizeni nebo prominuti Uplaty rozhoduje feditel Skoly podle vyhlasky
¢. 74/20058 Sb.o zajmovém vzdélavani.
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12. ZAJISTENI BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVI:

Bezpecnost a ochranu zdravi déti zajistujeme:

- vhodnou strukturou rezimu zaka ve druziné s dostatkem relaxace
a aktivniho pohybu dané rezimem a skladbou zaméstnani

- vhodnym stravovacim a pitnym rezim

- zdravym prostiedim uzivanych prostort druziny — podle platnych norem

- bezpenymi pomuickami

- ochranou zaki pred urazy

- vyraznym oznacenim vSech nebezpecnych predmétii a ¢asti zafizeni
(viz provozni ¥ad Skolni druziny a druzinové zahrady)

- dostupnosti prosttedkii prvni pomoci, kontaktii na Iékate, praktickou
dovednosti vychovatelek poskytnout prvni pomoc

- vytvafenim pohodového prostiedi, priznivého socialniho klimatu

- respektem Kk potiebam jedince a jeho osobnim problémutm ¢innosti
vychdazejici ze zajmu ucastnikl

- vékovou pfiméfenosti a motivujicim hodnocenim

- ochranou pfed nasilim, Sikanou a dalSimi patologickymi jevy

MESICNI ZAMERENI A CILE, VYCHOVNE VZDELAVACI

STRATEGIE A CELODRUZINOVE AKCE

Mésic: ZARI

Téma:BAREVNY SVET, KDE ZIJEME

Cile : - utvafime vztahy v kolektivu

- poznavame nove prostiedi

- Sseznamujeme se S organizaci zivota v druzing, ve spole¢nosti, ve mésté
- poznavame nejblizsi okoli

- vytvatime a respektujeme pravidla souZiti skupiny

VVS — vychazky do okoli, besedy, povidani, tématické malovani, komunitni
kruh

Celodruzinové akce : Barevny svét — malujeme na chodniku (pro déti 1.stupné)

Meésic: RIJEN

Téma:KOUZELNY STROM
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Cile: - sestavujeme spravny rezim dne a dodrzujeme jej
- osvojujeme si zasady spravného chovani

- osvojujeme si principy demokracie

- poznavame mistni a regiondlni skutecnosti

- seznamujeme se s ¢innostmi ¢lovéka v prirodé

- chapeme odpovédnost za své zdravi 1 za zdravi druhych

VVS - povidani, besedy, vychazky, prace s knihou, videoprojekce, vytvarime
kladny vztah ke spoluzakiim a vzajemné spoluprace

Celodruzinové¢ akce : Zertovna olympiada
Hasikiv den — névstéva hasi¢ského domu
Dym bramborové naté

Dynovani
Mésic: LISTOPAD
Téma: DESTNIKOVY MESIC

Cile: - seznamujeme se s proménami a rozmanitostmi piirody

- poznavame sami sebe

- chapeme vyznam a podstatu tolerance, empatie a vzajemné ucty
- orientujeme se v ¢ase

VVS - tymova prace, verbalni a neverbalni komunikace, pozorovani zmén
Vv ptirod¢ a nasledné vytvarné zpracovani, didaktické hry, dramatizace

Celodruzinové akce: Strasidelné vareni
Mandalové hradky

Mésic: PROSINEC
Téma:POHADKOVY CAS

Cile: -upeviiujeme Uctu k ¢asu druhych, zlepSujeme smysluplné vyuZzivani
svého volného Casu
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- poznavame, jak se lidé sdruzuji

- chapeme vyvoj clovéka od narozeni do dospélosti
- upeviiujeme tradice v obdobi adventu

- zlepdujeme prostiedi SD

VVS - spoluprace ve skupin¢, besedy, vyrabéni darki, radost z obdarovavani,
video, besidka, vychazky, tématické kresleni, zpivani

Celodruzinové akce: Pfedvanocni setkani

Vanoc¢ni povidani s ochutnavkou cukrovi

Mésic: LEDEN
Téma:ZIMNI KRALOVSTVI

Cile: - poznavame a pozorujeme promeény v piirode

- aktivné se u€astnime sestavovani programu na karneval

- orientujeme se v organizaci Zivota v rodin¢ — uvédomujeme si hodnotu
lidské prace, péce rodicl; uvédomujeme si svoji roli v rodiné

- pozorujeme a hodnotime jednani mezi lidmi, vylepSujeme vztahy mezi
détmi

VVS: - hry v pfirod¢€, sezonni ¢innosti, stavby z netradi¢niho materialu,
vytvafeni masek, beseda, videoprojekce, spoluprace ve skuping

Celodruzinové akce: A -7 kviz
Meésic: UNOR
Téma: HEZKY CESKY

Cile: - seznamujeme se se zdkladnimi pravy a povinnostmi
- prohlubujeme znalost zakladnich lidskych prav a prav ditéte
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- zatazujeme prvky sebehodnoceni
- seznamujeme se s prevenci socidlné-patologickych jevi (drogy, alkohol,
koureni, Sikana, vandalismus, nasilné chovani )

VVS: - hlavolamy, jazykolamy, hadanky, pfesmycky, besedy, program na PC,
komunitni kruh

Celodruzinové akce: - Karneval
- Den matetského jazyka — Hadankové odpoledne

Mésic: BREZEN
Téma: HRNECKU VAR

Cile: -seznamujeme se S regionalnimi povéstmi

- posilujeme pocit sounaleZitosti k regionu

- osvojujeme si spravné stravovaci navyky, dodrzujeme pitny rezim

- rozvijime citové stranky osobnosti

- rozvijime slovni zasobu, schopnost vyjadiit se a schopnost naslouchat

VVS — Cetba na pokraCovani, vypravéni, stolovani, vareni, peceni,
videoprojekce, vychazky, navstéva knihovny, tématické malovani,
tvofeni, zpivani

Celodruzinové akce: Navstéva knihovny

Prima vatecka
Tyden animovaného/détského filmu

Meésic: DUBEN

Téma: CO VSECHNO MUSI UDELAT JARO
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Cile: - prohlubujeme védomosti z dopravni vychovy

- ovéfujeme sestaveni a naplilovani rezimu, jeho dodrzovani,
tymova prace, prace v komunitnim kruhu

- ziskdvame ponauceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci

VVS - besedy, vychazky do piirody, vytvarné zpracovani, dramatizace,
projekty, nadvstéva dopravniho hiisté

Celodruzinové akce: Den Zemé
Svétovy den zdravi — soutézni odpoledne

Mésic: KVETEN
Téma: KOUZLO KVETIN

Cile: - chapeme podstatu a dilezitost ochrany ptirody
- upevitujeme poznatky o likvidaci a ttidéni odpadu
- chapeme dulezitost zlepSovani zivotniho prostiedi

VVS - hry a soutéze, péce o rostliny, vychazka, exkurze (ASSA), komunitni
kruh, tématické kresleni, vyrabéni a zpivani, spoluprace ve skupiné

Celodruzinové akce: Petangiada
V zamku a v podzamci — pro vSechny déti z 1.stupné
Vesela tricka — sobotni akce pro rodi¢e s détmi
Den matek
Turnaj v ptehazované
Kolobé&zkovy kral - kradlovna

Mésic: CERVEN

Téma: DOMECEK PLNY ZVIRATEK
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Cile: - posilujeme télesnou zdatnost

- osvojujeme si princip odpoveédnosti za svém chovani

- posilujeme schopnost ucelné vyuzivat volny Cas

- zdokonalujeme ptipravu a realizaci volnocCasovych aktivit

- osvojujeme si zasady fair-play, spravného sportovniho chovani

VVS - pobyt v piirod¢, hry, soutéze, besedy,, povidani, exkurse, videoprojekce,
spoluprace ve skupiné, tématické tvoteni, Cetba

Celodruzinové akce: Den déti
Turnaj ve vybijené

PRAKTICKE UKAZKY MOZNYCH CINNOSTI

1. MISTO KDE ZIJEME

NAS DOMOV

Tématicky x. . .. v .

popis Cinnost a jeji stru¢ny popis KK
U nas doma Vypravime si o Zivoté nasi rodiny. 3,4,5

Kreslime a malujeme, jak travime s rodici nés

. s . 4,6
spole¢ny volny ¢as.
Ptame se, co kdo dé€la v nasich rodinach 36
- kresba, malba, kolaz ’
N Popisujeme domy, byty, v nichz bydlime, 234

a jejich zatizeni
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Stavime na$ dim ze stavebnicovych dila.

2,3,5

Stavime idedlni diim, v némz bychom chtéli
v budoucnosti bydlet.

2,4,5

Vypravime co se odehralo v naSem domé (co by se
mohlo stat ) — piihody kreslime nebo zapisujeme.

2,34

Zatizujeme si nas pokoj — nabytek a dalsi vybaveni
vystfihujeme z barev. papirQ, sestavujeme rizné
varianty a celek dokreslujeme.

2,3,4,6

SKOLA

Nase skola neni
bludisté

Prochéazime Skolou — budovou $kolni druziny a
piedstavujeme si, Ze prochazime bludistém,
snazime se v ném orientovat.

1,2,6

Zjistujeme, kdo vSechno v nasi Skole pracuje
( pedagogicti 1 nepedagogicti pracovnici ).

1,3

Navstévujeme Skolni kuchyni. Vime, jak se
pripravuje obéd pro Skolni jidelnu.

1,6

ZkousSime vafit, péct, ptiopravit obCerstveni.

1,2,6

Zamyslime se nad tim, co je v nasi Skole hezké,
co bychom radi zménili — piSeme reportdz o nasi
Skole, ilustrujeme ji.

1,6

Projektujeme idedlni tfidu, kterd by se ndm libila,
navrhy vytvarné zpracujeme.

1,6
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Zdobime skolni druzinu, vymyslime logo
oddéleni.

1,6

Hledame ve Skole nebo jejim nejbliz§im okoli
,ukryty poklad® .

3,5,6

Skola — stanek
vzdélani

Cteme na pokradovani, ptame se, davame si
hadanky, domyslime konce kapitol, vedeme
fiktivni rozhovory s hrdinys,...

2,3

Tvotime papirovy (krabicovy) model Skoly a
okoli

2,6

Vyrabime piktogramy pro oddé€leni Skolni
druziny.

2,5,6

Ptfedstavujeme si, co bychom vidéli skrytou
kamerou ve tiid¢ (pfi vyucl., o pfestavce) —
pracujeme ve skupinach nebo dvojicich a
piipravujeme scénky, které predvedeme
ostatnim.

3,9,6

Cesta do Skoly

Povidame si o cesté do Skoly a domtl. Ptdme se
na bezpecnost cesty kazdého z nas.

1,24

Zajimame se o dopravni znacky v nasem okoli —
prochdzime ulicemi a urujeme znacky a jejich
vyznam.

1,2,6

Hleddme smysl dopravniho znaceni — ptechody,
znacky,.. Sledujeme dodrzovani pravidel
silni¢niho provozu, uvédomujeme si pfiiny
dopravnich nehod.

1,3,5
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SoutéZime ve znalostech dopravnich znacek a

w1 1,5,6
ptredpist.
Vyrabime, malujeme, vybarvujeme dopravni 25
znacky. ’
Do postaveného mésta ze stavebnic doplitujeme
dopravni znacky a zdiivodiujeme jejich 1,35
umistnéni.
Na dopravnim hfisti si hrajeme na policisty,
. 2,3,5
chodce, cyklisty
SoutéZime v jizd€ zru€nosti na kolobéZkach 1,6
Orientujeme se v map¢, internetové fotomapé (
) A y 2,4
najdeme nas diim, Skolu, cestu do Skoly,...)
Cim jezdime a | Planujeme nejkratsi cestu na autobusové a
¢im muzeme vlakové nadrazi — podle mapy popisujeme cestu. | 1,3
jezdit Hledame orientacni body.
Hledame dopravni spojeni do okolnich vesnic — 123
pomoci internetu, telefonu. T
Vytvarng ztvariujeme riizné hromadné 13
prostiedky. ’
Hrajeme si na ptepravu vlakem, autobusem, jsme
: o Lo 1 : 1,2,5
v roli cestujiciho ditéte, dosp€lého, revizora.
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Chodec, cyklista | Vyrabime dopravni pexeso s tématem dopravy 2,34
Odhalujeme néstrahy na cestach pro chodce a
cyklisty (cesta po silnici v misté, kde chybi 3,45
chodnik)
Zjistujeme, co nesmi chybét na jizdnim kole. 1,6
Soutézime ve znalostech z dopravni vychovy. 1,2,6
NASE OBEC, NASE MESTO
Mg¢sto - obec Hledame zajimavosti naSeho mésta ( budovy,
VVVVV . . 1,2,5,6
V niZ Zijeme sochy, pomniky,...)- vychazky
Kreslime a malujeme mista na kterych je ndm
dobfte, kam radi chodime (pfiroda, kino, knihovna, |1,3,4

hiigts, ..)

Sestavime kolektivni vytvarné dilo — nékdo maluje

stromy, jiny domy, sochy, hfi§t¢ — vysttihame, 1,25
nalepime
Vymyslime mésto budoucnosti — prostiihdvany 124

papir, stavebnice
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Stavime mésto z kostek 2,45
Vyrabime ozdobné pfedméty a pak je pouzijeme 124
k vyzdob¢ druziny. T
Hrajeme si na priivodce naSim méstem,
popisujeme, kudy se hosté dostanou k méstskému | 1,2,3,4,5
uiadu, posté, knihovné, zdravotnimu stiedisku,...

Navstévnici Seznamujeme se s poslanim méstského tradu 1,2
Seznamujeme se s poslanim posty, knihovny,
1€kéarny, spoftitelny, informacniho stfediska, 1,35
obchodu,...
Povidame si o institucich v naSem mé&sté — 13456
vytvarné zpracujeme T
Hrajeme si na navstévniky naSeho mésta, kteti se 123
ptaji, kde u nés najdou rizné zajimavosti. T
Povidame si o tom, jak a kde v naSem mésté

Jak Zijeme pracuji pv(.)hc,lstev,. hvasuil, kmhoxmce, Z?medelm, 126
prodavaci, 1ékafti, fidici, truhlafi, zednici,
popeléfi,..
Kreslime, ¢im bychom chtéli byt. 1,3




32

Zdtvodiiujeme, pro€ jsme si vybrali nakreslené

povolani, zjisStujeme, co musime umét pro vybrané | 1,4,5
povolani.
Jdeme na exkursi do hasi¢ské zbrojnice,... 15
Besedujeme na téma Ten déla to a ten zas tohle,
Nasi pomocnici | zajimame se o sluzby v misté bydlisté ( Cistirna, 14,5
restaurace, kadeinictvi,..)
Nakupujeme a prodavame - hra 2,3,4
Jdeme nakupovat darky nebo véci potfebné na
, . y S 1,3
vylet,...- vychazku spojime s drobnymi nakupy
, , Predstavujeme si, jak bychom se zachovali,
Ztrdty a nalezy kdybychom se ztratili — pfehravame scénky. 123
Zamyslime se nad tim, co bychom udé¢lali, 235
kdybychom nasli malé dit&, které se ztratilo. T
Hrajeme si na Ztraty a nalezy ( nasli/ztratili jsme
o ,v R . 1,35
penézenku, klice,...) — pfehravame scénky.
Besedujeme o praci prislusnikil policie a o
Ochranci porusovani zakona (alkohol, drogy, kradeze,..),
oy . : ) TRy 1,4
potadku ptame se, jak takovému trestnému jednéni
pfedchazet.
Navrhujeme propagacni plakat na t¢éma NE 145

alkoholu a drogam.
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Besedujeme s piislusnikem policie o jeho praci,

piedem si pfipravime otazky. 3,46
Posilame dopisy, hrajeme si na doruCovatele, pii
Na poste exkurzi zjiStujeme, co vSechno musi umét 1,2
pracovnici posty.
PiSeme pohledy s adresou, kupujeme znamky. 2,4
Hleddme diim podle adresy. Na budovach hledame 235
popisna a orientacni Cisla. Y
Navrhujeme znamky 245
Cesta do
knihovny — Jdeme navitivit knihovnu. 3,5,6
cesta za
dobrodruZstvim
Besedujeme s knihovnici, které knizky si déti 134
nejradéji pijcuji ( rozdil mezi zénry ) T
Diskutujeme o hrdinech, o nichz radi cteme,
seznamujeme ostatni s knizkami, které se ndm 1,3,6
libili. Pfipravujeme Ctenaiskou anketu
Cteme povésti a ptib&hy naseho regionu. 1,6
Vyhledavame knihy, ¢asopisy a noviny, kde se pise 23

0 nasem meéste.
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Z raznych materialli tvoiime postavicky z pohadek,

které jsme si oblibili. 126
Vyrabime obal na knihu a obalujeme ji. Tvoiime 16
zalozku do knihy. ’
Vymyslime kratké piibehy a ilustrujeme je —
o : 1,35
vytvatime knihu.
Chystame vystavu knih (které jsme zhotovili ) — 123
k M¢sici knihy "
Hrajeme divadlo ( loutkoveé nebo hrané )pro mladsi 134
kamarady. T
Jsme basniky, . Ly oy y .
Zpévaky a Hledame basnicky a pisni¢ky o naSem kraji. 135
pevary Soutézime ve znalostech i ve zpévu. ”
novinari
Spolecné skladame basnicku nebo pisnicku o 136
nasem meéste. ”
Povidame si o tom, jak se dé€laji noviny, jak se 134
tisknou, jak se dostavaji ke Ctenafi. w
Hrajeme si na novinafe — piSeme kratké zpravy ze 136
zivota druZziny. ”
Ptipravujeme ,televizni“ soutéz ve znalostech (o
nasi obci, z historie, soucasnosti, ptirodovédné 1,2,3

zajimavosti,...)
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Na vychazce hleddme zajimava mista, historické

Objevitele budovy, staré stromy a potom je malujeme. 2,356
Ptipravime si kratké povidani o zajimavostech
. y o , 1,3,5
mésta pro naSe mladsi kamarady.
ZA HUMNY
Vylety do
blizkeho 1 Kreslime planek nejblizsiho okoli 235
vzdaleného
okoli
Na planku spolecné€ hledame znam4 mista a
oznacujeme je symboly, které budou dobie
charakterizovat.
Vybirame si misto, na které podle naSeho planku
: o 1,2,3
dojdeme nejkratsi cestou.
Stavime krajinu z pisku, kaminkt, vétvicek (hrad a 235

okoli, mésto se silnici, vesnici,..)
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Seznamujeme se s mapovymi znackami, u¢ime se

Cestou necestou | . . 1,2,3
je poznavat.
Soutézime ve vyhledavani mapovych znacek na
. , y . 2,6
riznych mapach a znacky kreslime.
Ucime se urCovat svétove strany, pouzivame 26
K tomu rtizné postupy. ’
Jsem Cech, vim, Céstu]eme pfstelj} po mapg, ~navstévuj eme” znama
Cenl mista, kde n€kteti z nas jiz byli, a vypravime o 1,3,6
kde 7iji - .
jejich zvlastnostech.
Povidame si o tom, kde a kdy bych chtél Zit a proc,
. . 3,6
kam bych se chtél podivat,...
SoutéZime v hledani na slepé mapé. 1,6
Cestovni SoutéZime, kdo zna vice slov od urcitych pismen 19
abeceda (jméno mesta, hradu rostliny, zvifete ) ’
Zajimame se o vlajky statl a kreslime je. 1,2
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TRADICE NASEHO MESTA
Jalf by.10 dI'.lVe | Navstivime mistni zdmek. 5
naSe historie
Cteme si povésti naseho regionu. Besedujeme o
AR y 1,3
historii naseho mésta.
[lustrujeme povésti (napt. v komikové podob¢ ) 1,6
Dramatizujeme povesti. 1,6
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Besedujeme o rozdilech mezi zivotem dnes a diive. | 1,3
Kreslime znak mésta, poviddme si o jeho historii, 156
heraldickych motivech, méstskych barvach. o
Pfipravujeme vystavku naSich praci a dostupné 136
literatury o minulosti naseho bydlisté. ”
Masopust Vypravime si co jsou to masopustni zvyky 1,34
Vyrabime si karnevalové masky. 1,2,6
Poradame maskarni karneval. 1,2,6
Vitéme jaro V_yrablme Morenu, u¢ime se pisni¢ky k vynaSeni 126
zimy.
Besedujeme o lidovych tradicich a zvycich
tykajicich se jara, ¢teme Uryvky z knizek, v nichz | 1,3,6
se 0 tom vypravi.
Vyrabime tradi¢ni vyrobky z prouti, slamy, latek, 126
papiru,... ”
Zpivame pisné o jaru, tan¢ime tanecky, 1,3,6
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Slet Carodéjnic | Vyhlasujeme soutéz ,,O ¢arodéjnici roku 4,5
Vytvétime ¢arodéjnou vyzdobu Skolni druziny. 45,6
Vytvarné zpracovavame téma slet carodéjnic. 1,2,6
Tradi¢ni mistni | Vyprdvime si o naSich mistnich slavnostech a 3456
slavnosti zvycich. P
Zapojujeme se podle nasich moZnosti do mistnich
. 3,4,5,6
slavnosti.
1. LIDE KOLEM NAS
Tématicky x. . .. v .
popis Cinnost a jeji stru¢ny popis KK
RODINA
Vizitka nasi Besedujeme o tom, jak zijeme v naSich rodinach, 34
rodiny co oc¢ekavame od rodicu a co oni o¢ekavaji od nas. |
Ptedstavujeme povolani nasich rodi¢i, 34

pantomimicky je predvadime, a take je kreslime.
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Do rodiny patii

také dédeCek a | Povidame si o naSich prarodicich. 3,4

babicka
Ptipravujeme prarodicim pidnicka k vyznamnym 346
piilezitostem. n
Pfedstavujeme si povolani naSich prarodicii,
hrajeme si na povolani (femesla), piedstavujeme je | 3,4
v kratkych scénkach.

Nezapominame

na nase

sestfenice a Povidame s1 o nasi SirSi rodiné. 1,3,4

bratrance, tety a

stryce
Jak se nazyvaji ptibuzni nasi rodiny ( bratranec, 346
Svagr, stryc,..) T
Vzpomindme na vétsi setkani nasi rodiny,
vypravime historky, které se pfihodily v nasi 3,4,6
rodiné.
Besedujeme o tom, co pro nas znamenaji naSe

Den matek maminky. Kreslime, ¢im se doma zabyvaji, co pro | 1,3,4
nas délaji, atd.
Vyrabime darky maminkam pro radost. 346
Ptipravujeme pranicka. Y
Ptipravujeme besidku pro maminky. 3,6
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Co vypravély
penize

Besedujeme o tom, co je to plytvani (jidlem,
penézi, energii,..), ptame se , jak mizeme Setfit.

45

Vsimame si cen vyrobkl (co bychom mohli koupit
za 10,-,20,-,50,- K¢)

2,4,5

Vyrabime si své penize (kreslime, vystfihujeme).

2,6

Hrajeme si na prodévajici a kupujici (pouzivame
slovi¢ka ,,prosim®, ,,d€kuji*, reklamujeme vadny
vyrobek,..)

1,3,6

Ve skupinach tvorime ptibéh stokoruny, ptdme se
odkud pfisla, kam se dostala, co zazila, jak byla
vyuZzita.

1,3

Vytvafime finan¢ni plan na tyden — mésic (kolik
korun pottebujeme na jizdenky, jidlo, Casopisy,
sladkosti,..) Jak se 0 penize starame (penéZenky).

2,4

KAMARADI

Mi kamaradi

Sestavujeme pravidla souZiti v druzing, zebiicek
hodnot...

2,45

Besedujeme o nasem teritoriu — koho si pustime

k t¢lu a koho ne. Hrajeme hru: Misto po mé pravici
je volné, byl bych rad, kdyby tam
sedél(a)...,protoze...

2,34
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Hrajeme si scénky na téma Cim si kamaradi délaji 36
radost. ’
Malujeme portrét kamarada. 1,34
Kreslime — malujeme portréty kamaradii
Z druzinky, povidame si ¢eho si na kamaradovi 3,4
cenim.
Z namalovanych podobizen vytvaiime skupinovy 36
portrét nasi druZiny. ’
P11 hie zjiStujeme, jak se zname (poznavame se po 135
hlase, po hmatu). "
Povidame si o rozdilu mezi slovy kamarad-pfitel- 134
spoluzak. T
Vypravime ostatnim o naSem nejlepSim
kamaradovi a o dobrych vlastnostech, kterych sina | 2,4
lidech vazime.
Hrajeme hru Co se mi na kamaradech libi (papir
pifehneme formou harmoniky a poddme dal), 3,4
nakonec vSe piecteme.
Uc¢ime se na vykonech a chovéni ostatnich déti
najit néco pekného, za co ho pochvalime, 1,2,3,4,5,6
ocenime.

Ucime 5¢ Hledame v okoli véci, které miizeme pochvalit a

toleranci a 2,34,5

potradku

ocenit. Hrajeme hru Optimisté a pesimiste.
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Kriticky hodnotime nasi druzinku a spole¢né se

domlouvame, ¢im miizeme vylepsit jeji vzhled. 2,6
Hrajeme si na malého pomocnika — hledame, kde
muzeme pomahat, besedujeme o tom, jaky mame
wr1 e “1v - 2,4,6
vztah ke spoluzakiim, dospélym, ke spolecnym
hodnotam,...
Ptemyslime o vandalismu, opravujeme
poskozené hry, uklizime si Skolni tasky, 2,5,6
vénujeme se sebeobsluzné praci.
Nejsme vSichni y : o D , .
SN Uvédomujeme si, v ¢em a jak jsou znevyhodnéni
stejni, cviéime 1o 1 s L 3,5
Y nckteti lidé (psychicky ¢i télesné).
nase smysly
Zkousime se dorozumét jen odezirdnim, abychom 45
se vcitili do situace neslySicich lidi. ’
Ptedstavujeme si pocit nevidomého ¢lovéka
(zavazané oci, ostatni nas naviguji kudy mame jit | 3,4,5
nebo hledame odkud ptichazi zvuk,...)
Ve dvojicich zkouSime role nevidomého a jeho 16
pravodce. ’
Zkousime malovat usty, jak to musi délat nektefti 46
postizeni lidé. ’
Cvi¢ime hmat (poslepu uréujeme predméty). 234
Orientujeme se v prostoru — zkousime na htisti
iy 1 2,45
dojit poslepu k cili.
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Viude iji lidé

Cteme si pohadky z riiznych svétadild. Tlustrujeme
pohadkové ptibehy z dalekych kraji.

3,6

Sbirdme obrazky a ¢lanky o zemich, ze kterych
pochazely pohadky, snazime se pochopit, v ¢em se
narody lisi, v ¢em jsou jejich obyvatel¢ jini nez

my.

1,3

Povidame si o narodnich jidlech typickych pro
urcité zemé&, urcujeme, odkud k nam asi bylo
dovezeno exotické ovoce, pokusime se pfipravit
jednoduché cizokrajné jidlo.

1,2,6

Naucime se hru déti z jinych kontinenti.

1,4,5,6

Vyrabime pohadkové masky, improvizované
cerno$ské bubinky, indianska hrkadla, zvonkohry.
Vse vyuzijeme na karnevalu.

2,5,6

SVATKY A OSLAVY

Kazdy den ma
nékdo svatek

Seznamujeme se se jmény v kalendafi a zaznac¢ime
si vSechny spoluzaky, abychom jim mohli
blahopftat.

1,45
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Vyrabime ptani pro oslavence, pfipravujeme

pohosténi na oslavu. 146
&4 4 /4 r 4 r b 21314151
Nas karneval Tvofime pozvanky, plakaty, upominkov¢ listy. 6
Vyrabime masky a dopliky k nim. 2,4
Ucime se tanecky na karnevalovou slavnost. 1,6
Bavime se na karnevalu. 6
Po karnevalu vystavujeme masky, které byly 16
nejzdatilejsi. ’
Kreslime, co se nam na karnevalu libilo. 3,4
Vnimame zacinajici atmosféru Véanoc, ¢teme si o
Cas adventni Vanocich v knizkach, vypravime si o adventni 2,3
dobé.
Ptipravujeme adventni kalendar. 2,6
Vyrébime adventni vénec, zapalujeme svicky, 345

vypravime rodinné vanocni piihody.
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Vyrabime Mikulase, Certy, and¢ly. 3,4
Kouzelny cas Vypravime si o vanocnich zvycich, zvlasté o téch, 13
vanoc které dodrzujeme v nasi roding. ’

Zpivame koledy, recitujeme basnicky. 1,6

Vyrabime vano¢ni ozdoby z papiru, slamy, Sisek a 126

jinych pfirodnin. T

Na vychéazkach pozorujeme vyzdobu mésta, ulic,

. 3,4

obchodi.

Peceme a zdobime pernicky, vyrabime figurky 16

z vizovického tésta. ’

Vytvatime betlém, kazdy se na ném podili a podle

I4 r r r 113 1121516

své volby ztvarni postavu ,,darovnika®.

Nasi druzinku si zdobime vano¢nimi motivy. 6

Ucime se ozdobné zabalit darky. 2,6

Vyrabime vano¢ni prani a jmenovky k darkiim. 4,6
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Velikonoce Cteme si o zvycich spojenych s jarem. 1,3
Malujeme a zdobime kraslice. 1,6
Zdobime druZzinku a okna symboly Velikonoc
, vy - 5,6
(kreslime, vystfihujeme).
Zpivame Ci recitujeme jarni pisn€ a koledy. 3,6
Den ucitelt a . ;%
, Patrame, kdo byl J.A.Komensky (Cetba
ostatnich . . .. 1,2,3
. zajimavosti z jeho Zivota).
pedagogl
Ptipravujeme ptanicka pro pani ucitelky. 1,6
Nis den D" P0V1dam’e si 0 vyznamu Dne déti, planujeme, jak 123
ho oslavime.
Soutézime a zavodime. Pofdadame diskotéku. 3,4,5,6

JAK SE SPRAVNE CHOVAT
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Zname kouzelna

Besedujeme o ,,kouzelnych* slovech (dékuji-
prosim-omlouvam se) a jejich vyznamu.

,v 1 : S i 1,2,3

slovicka Vymyslime si drobné pfibéhy, kde tato slovicka
hraji vyznamnou roli.
Hrajeme scénky s kouzelnymi slovicky — a bez 123
nich. o
Hrajeme si a u¢ime se spravn¢ zdravit, podat
ruku, pozadat o néco, pod¢kovat za podané 34
informace, zeptat se, zda je volné misto ve ’
vlaku,...

Clovék mezi Cteme z knizky o spoledenském chovani a 124

lidmi hrajeme scénky na téma spolecenska etiketa. "
Povidame si, ¢im mizeme druhého potésit a
denné si uvédomujeme, ze se mame chovat 1,2,3,4,5,6
slusné a laskavé.
Tancime lidové tance, cvi¢ime krokové variace. | 1,4,5,6
Ptipravime si diskotéku, vybirame hudbu a 16
tan¢ime diskotance. ’
Hrajeme si na vyfizovani drobnych vzkazi,
vstupovani do afednich mistnosti, hodnotime 2,34
chovani ve Skolni jidelné.

Navstéva . T

. Besedujeme o0 nastrojich v orchestru,

divadla, . N 1,3,6
poslouchame hudebni ukazky.

koncertu
Soutézime v poznavani hudebnich néstroji podle 19

tvaru a zvuku.
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Jdeme na Povidame si, pro¢ chodime na vystavy a 16
vystavu ukazujeme si obrazy svétovych i naSich malifa. | ™
Ptipominame si, jak se na vystavach chovat. 3,5
Chodime na dostupné vystavy. 3,6
Ptipravujeme vystavu nasich praci, vyrabime
popisky, zhotovime plakat, pozveme 2,4,6
navstévniky.
Na ptikladech si pfipominame vhodné a
Cestou necestou nevhoglnra chovamv v dopraynlch ’prostredcwlrl, 12345
na silnicich, hovotime o nasledcich dopravni
nekazné.
Hrajeme scénky na téma jak se chovat pfi cesté
1,2,3,4,5
autobusem, vlakem.
Na vychazkach zdokonalujeme a procvicujeme
chovani na chodniku, na silnici, na piechodech, |1,2,3,4,5,6
pii nadkupu,..
Mluvime Cvi¢ime si jazyk (jazykolamy, dechova cviceni) | 1,3,5
spravné? ’ Y
Pomoci fikadel a basnicek cvi¢ime rytmus a
. 1,3,5
melodii jazyka.
Vypravime si pohadky a ptibéhy ze zivota. 3,5,6
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Dramatizujeme jednoduché pohadky a ptibehy a

oy ‘ 1r s v 1o 1,2,6
pak je predvadime mladsim spoluzakiim.
Cteme s porozuménim a spravnou intonaci z knih a 136
Casopist pro poslech ostatnim. ”
Poradame soutéz ke dni Matetského jazyka. 1,3,4,5,6
Rekni toibeze | Vypravime si o vyuziti lidského téla k neverbalni 2345
slov komunikaci, pracujeme s gesty. e
Pantomimicky pfedvadime povolani, sporty, 2356
pocity,... T
Pantomimicky vyjadiujeme déje ¢i situace ze
. f 2,3,5,6
znamych pohadek.
V restauraci au | Seznamujeme se s pravidly slusného chovani ve 135
stolu vefejnych prostorach. T
Cvi¢ime se ve spravném stolovani. 3,4
Ucime se aranzovat kvétiny na slavnostni stal. 2,5,6
Ptipravujeme slavnostni tabuli a hrajeme si na Raut 135

(3védsky stil).
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Pti stolovani dodrzujeme zékladni hygienické

$1 jidelné , . gy 2,

V nasi jidelng navyky a hodnotime chovani u stolu. °
Procvicujeme dodrzovéni spravného stolovani 13
denn¢ ve Skolni jidelné. ’
Kulturni prostfedi si pfipravujeme i pti svacinkach 13
— 0 to vice ndm chutnaji. ’

Co jsme vidéli a

slySeli ve

sd¢lovacich Povidame si o potadech v televizi, v rozhlase, 36

prosttedcich doporucujeme si vhodné porady. ’

(zakl.medialni

vych.)

Vybirame filmy a domyslime rizné konce — 34
hrajeme si na scéndristy. ’
Porovnavame realitu (naSe zkuSenosti) s nékterymi 235
filmovymi prib¢hy. o
Ptipravime si védomostni soutéz — A — Z kviz. 1,2,6
Vytvarng ztvariiujeme potrad uréeny détem. 2,3,6
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2.  LIDE A CAS

Tématicky 0 . . .
cmaticiy Cinnost a jeji popis KK

POPIS

NAS DENNIi REZIM

Co vse stihneme | Vypravime si zasadach pravidelného denniho 1236

béhem dne rezimu, ucime se rozliSovat povinnosti a zabavu. .
Kreslime, co nés nejvice bavi, co nds bavi méng,
¢emu vénujeme nejvice ¢asu, co musime délat 1,5,6
kazdodenn¢. Nad kresbami besedujeme.
Pt1 hie vybirame jednotlivé ¢innosti denniho
rezimu, prifazujeme k nim vhodnou dobu a 25,6
odhadujeme, jak dlouho se jim vétSinou vénujeme.
Ptedstavujeme si, co by se stalo, kdyby se zastavil 1235
cas, vymyslime modelové situace. T
Spolecné piipravujeme tydenni plan nasi ¢innosti 19
ve skolni druzing. ’
Planujeme nas odpocinek po prichodu ze skoly, 16
zjistujeme, cemu fikame aktivni odpocinek. ’

Jak jsme prozili | Besedujeme o moznostech vyuZiti voln¢ho ¢asu, 36

vcerejsi den inspirujeme se od ostatnich. ’
Vypréavime drobné piib&hy, Vv nichz se stfidaji 234
piijemné a nepiijemné udalosti. w
Besedujeme na téma Jak jsem prozil vikend,
malujeme, co jsme zazili a navrhujeme program na | 2,3,4,5,6

dalsi vikend.
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Vytvétime leporelo naSich ¢innosti ve Skolni

e o o 2,45,6
druzing — kolektivné.
Nas kalendar Tvotime kalendar dulezitych akci druziny. 3,4
Vytvatime kalendar s vlastnimi obrazky. 3,4
Kdy se nejlépe | Seznamujeme se s kiivkou vykonnosti ¢lovéka
piipravime do Vv priibéhu dne a podle ni navrhujeme postup pii 1,2
Skoly piipravé na vyucovani.
Vyuzivame hry, pii nichz si cvi¢ime pamét’,
pozornost, postieh, soustfedénost a tvotivé
mysleni.
Vyuzivame pocita€ pro ziskavani informaci, 15
pracujeme s didaktickymi hrami. ’
Besedujeme o tom, které pfedméty mame ve Skole 13
nejradéji a proc. ’
v Seznamujeme se s mé&fenim ¢asu v minulosti,
Meéfeni ¢asu ; N 1,35
ukazujeme si rlizna méfidla Casu.
Kreslime, malujeme rizna méiidla ¢asu. 15
Besedujeme nad rozdily ¢asovych pasem. 1,3
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Ptesnost je
ptednosti krala

Vypravime si ptihody, v nichZ m¢l vyznam cas.
Co znamena pfijit v Cas.

1,3

Véazime si svého volného Casu 1 ¢asu jinych.
Hledame, co nas o Cas okrad4, ¢im zdrzujeme
sebe, rodiCe, kamarady,...

1,2,3,4,5,6

Besedujeme o nebezpeci spéchu, ktery Casto
piinese zbyte¢nd zranéni.

5,6

Co jsme délali
V nasem volném
case

OhliZzime se za prazdninami. Shromazd'ujeme
pohlednice a obrazky z mist, ktera jsme
navstivili. Z pohlednic vytvofime prazdninovy
vlacek.

1,2,6

Pted prazdninami planujeme aktivity, kterym se
chceme o prazdninach vénovat a malujeme je.

1,2,6
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JAK SE MENI LIDE

Kdyz jsme byli | Prohlizime si rtizné fotografie a hledame typické 134

mali rozdily jednotlivych vékovych obdobi. ”
Chronologicky fadime obrazky podle jednotlivych 19
fazi Zivota. ’
Vypravime si zajimavé piihody z naseho rané¢ho 135
détstvi a malujeme je. ”
Piipravime pasmo pro déti z MS 1,345

Kdyz velci byli | Navs§tévujeme Dim s pecovatelskou sluZzbou pro 345

mali seniory. T
Povidame s1 o Zivot€ seniorii — babicka, dédecek. 3,45
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JAK SE MENI VECI, BUDOVY, OBEC

Zmény mésta

Besedujeme na téma Co se v naSem mésté buduje,
co se meéni.

2,35

Na vychdazce pozorujeme soucasny stav domd, ulic,
parkt, ptadme se rodicl jak vypadalo mésto diive a
o informace se podélime s ostatnimi.

2,35

Cteme tryvky z knihy o historii mésta.

1,45

Kronika Skoly,
druziny

Patrame po historii Skolnich budov, vyznamnych
74kt Skoly, prohlizime si kroniku.

2,3

Povidame si nad kronikou $kolni druziny,
prohlizime si fotografie.

3,6

Z ¢eho se ucili
nasi rodice

Patrame po tom, jak vypadala Skola, do niZ chodili
nasi rodice. Zjistujeme, co veselého ve Skole
zazili.

1,3

Prohlizime si star¢ Skolni fotografie, staré ucebnice
a ¢teme si z nich.

1,2,3,4

Jak pomahaly
déti doma diive
a dnes

Cteme si i zivoté déti z riznych spoledenskych
vrstev, o jejich povinnostech, radostech a
starostech.

1,35

Povidame si o tom, jak pomahame doma,
vypravime drobné humorné ptibéhy, hrajeme
scénky.3,4,6

Vytvéatime malovany seznam domacich praci, které
vykonavaly déti diive / které vykonadvame dnes.

4,6
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Besedujeme o domécnosti diive a dnes (vybaveni,

Maly pomocnik nabytek,spotiebice,..). 13
Kreslime moderni spotifebice, navrhujeme
o , 4,6
technické pomocniky pro budoucnost.
Vypravime si, jak ndm technika pomahé/skodi. 2,45,6
Detektiv v Potadame moédni prehlidku a ptipravime si k ni
o . . Co 1,35
Satniku doprovodne komentafe — moderatofi.
Tvotfime modely fantastickych klobouki a jinych
1 o s 1x , 2,6
modnich doplikil, usporadame vystavku.
Besedujeme o tom, jak se zilo dfive, ¢teme Uryvky
Putovani casem | z knizek. Vypravujeme, co jsme se dozvédé€li od 3,5
prarodicl — s ¢im si hrali, jak travili volny ¢as.
Nase mésto Sledujeme rozdily mezi novostavbami a starymi 135
dfive a dnes domy. ™
Malujeme, kreslime nas dam. 2,5,6
Kreslime dominanty mésta, tvofime domy z krabic. | 1,5,6
I Zjistujeme, zda néktefi ptibuzni nevlastni sbirku
Co nam ftikaji ., , y ‘o iy . :
zajimavych pfedmétl, povidame si o to. Hrajeme | 3,6

staré predméty

hru K ¢emu mohl piedmét slouzit?
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Cteme &eské pohadky, fikadla, basni¢ky, hadanky,
jazykolamy. Vypravime si o zivoté v minulosti,

Lide a minulost ilustrujeme pohadky, hrajeme kratké scénky 12346
Z pohédek.
Zpivame lidové pisn€ s jednoduchym pohybovym 126
doprovodem. "
Remeslna Seznamujeme se s tradi¢ni femeslnou vyrobou u 136
vyroba u nas nas. T
Zkousime zhotovit néktery z femeslnych vyrobkl
: - , y 1,5,6
(kraslice, vySivku, vyr. ze dieva,..)
Jak se bydlelo Besedujeme nad Encyklopedii bydleni. 1,3
Pokusime se namalovat opryskany stary dim o5
(mésto) a potom totéZ jako opravené a barevné. ’
Pétrame, jak se Zilo na hradech a zdmcich,
kreslime, vystfihujeme, sestavujeme a lepime 1236

(nejprve hrad a okoli, pak ptiddme postavy — rytite,
damy, kon¢).
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4. ROZMANITOST PRIRODY

Tématicky
popis

Cinnost a jeji popis

KK

PRIRODA OKOLO NAS — ROSTLINY, ZIVOCICHOVE

Jak se méni

Na vychéazkach pozorujeme piirodu, v knizkach

strom hledame udaje o jejich ristu, péstovani, plodech,.. 3,56
Kreslime stromy (kvétiny, krajinu) v riiznych
. 2,6
obdobich.
Porovnavame, jak se ptiroda v riznych obdobich 16
méni. ’
Porovnavame siluety stromi s tvarem jejich listd. | 1,2,6
Vyuzivame listy a plody pro vytvarné koldze. 1,2,3
, Pti vychazkach do parku upeviiujeme pravidla
Stavime z D (e Ak 1 oy .
“rodnin spravného chovani v ptirod¢€, sbirame ptirodniny a | 2,3,5,6
p zhotovujeme z nich objekty.
Vyrabime z ptirodnin lesni strasidlo, vytvotime
mu domecek, vymyslime rizné ptihody, které 1,2,6
mohlo zazit.
Otiskujeme listy — vyuzivame rtizné techniky pro 126
vytvarné ¢innosti. Y
V lese Uc¢ime se poznavat hmyz. 1,2
Cteme knihu Ferda Mravenec a kreslime 16

mravence a jiné brouky.
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Pozorujeme mravenisté a jiné brouky, ucime se je

, 1,2
poznavat.
Besedujeme na téma MraveniSté — proc€ je 19
chranime. ’
S hla\{ou v Pozorujeme Zivot na stromech. 1,2,3
oblacich
Poznavame ptaky podle zpévu a vzhledu. 12,4
Kreslime, modelujeme ptaci hnizdo s mlad’aty. 1,2,6
Besedujeme nad obrazky ptakii, vyuzivame audio, 136
video a nauc¢nou literaturu. o
Vyrabime krmitka pro ptaky. 12,4
Krmime ptaky v zimé&, vime, co jim prospiva a co
. 1e 3,5,6
Skodi.
Pozorujeme stopy ptakti ve sn¢hu. 1,2
Besedujeme o obyvatelich lesa. 3,4,6
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Sledujeme, kdy k nam ptilétaji rizné druhy

Ptaci tajemstvi taznych ptakd, kdy a kam odlétaji. 123
Pracujeme s atlasem ptakti a nad mapou svéta
v ) e 1,6
piifazujeme, kde ktery Zije.
Nage kvétiny POVld’al’l’lG’) si o {gznych druzich kvétin a o jejich 35,6
podminkéch k Zivotu.
Pecujeme o kvétiny — péstujeme, piesazujeme, 126
zalévame. T
Jak >¢ budi Pozorujeme kliceni semen. 2,6
seminko
Kreslime, jak rostou sazenicky. 1,2,6
Cteme ukazku z ptibéhu Jak Kiemilek a 2346
Vochomirka zasadili seminko. Y
Zahady pod Hrajeme pexesa, kvarteta s naméty zivoc¢icht a 194
kameny rostlin. "
Pti vychazce sledujeme zivot pod zvednutym 45
kamenem. ’
Malujeme na oblazky. 2,6
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Za
dobrodruzstvi | SoutéZime v poznavani zvitat (podle siluet) | 1,2,3
m piirody
Hrajeme hru Které zvite zacinajici 16
pismenem ,,x* znas? ’
Hrajeme hru Hadej kdo jsem.... 2,3,6
Napodobujeme hlasy zvitat. 2,34
SoutéZime ve skladani rozstfihanych
oy : : s 2,4,6
obrazku zvirat a rostlin (kdo je rychlejsi).
Poznavame plody stromtl, ovoce a zeleninu
o s : . 2,5,6
(miizeme i podle hmatu a chuti).
Besedujeme o pravech kazdého zivocicha
Prava zvirat na zivot. Vypravime si o utulcich pro 2,3,5
zvitata.

V ramci Dne proti hluku poslouchame zvuky
kolem néas, pokousime se snizit hlu¢nost u 3,5
nas v druzince, hrajeme hru Kde tik4?

Zajimame se o planetu Zemi a o chranéna

zvitata — Cervena kniha. 1,356

V dubnu — M¢sici ptactva — si povidame o

4 r O v W 1’3
vyznamu ptakl pro nas Zivot.
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Nasi kamaradi -

Vypravime si o domdcich zvitatech a na zaklad¢

v vlastnich zkuSenosti si povidame, jakou péci 1,6
zviratka Y1 e
potiebuji.
Starame se o rybicky v akvariu. 1,2,3,4,6
Kreslime doméaci mazlicky a prace vystavime 2,4,6
Zvitata a jejich | Z knih ziskdvdme informace o Zivoté zvitat
;o 1,6
mlad’ata v ZOO.
Poznavéame, kteti zivoCichové Ziji voln¢ v nasem 134
okoli. T
Pozoruje stopy zvitat a zkouSime vytvaret odlitky. | 1,2,3
Z barevnych papirt skladdme (origami) zvitatka. | 1,2
Malujeme zvitatka, kterd zname, napiSeme, jak se
jmenuji, rozdélime je na zvirata, ktera ziji v lese, |1,2,6
ve vod¢, na dvore,...
Kreslime a malujeme své oblibené zvite, 16

povidame si 0 ném.




64

ROCNI OBDOBI

Pfiroda a my
(naméty na

Besedujeme o ro¢nich obdobich — sledujeme

y .. | zmény v piirodé, Zivot zvitfat, vztahy mezi 1,2
vSechna ro¢ni Svitat
obdobi) Y-
Cteme si o piirodé a jejich proménéch.
o . Y 1,3
Recitujeme basnicky s piirodni tématikou.
Zpivame znamé pisnicky o zvifatech, rostlinach 13
a pocasi. ’
Dramatizujeme jednoduché piibéhy se zvifecimi 13
hrdiny. ’
Védomosti o zvitatech a rostlinach uplatiujeme 19
pti didaktickych hrach. ’
Podzim Soutézime v poznavani ovoce a zeleniny podle 13
hmatu, chuti, viing.
Vyrabime, kreslime draky. 2
Malujeme, kreslime ovoce riznymi vytvarnymi 16
technikami. ’
Zima Pomahame zviratkiim prezit zimu. 1,6
Vyrabime jednoducha krmitka, ptfipravujeme 16

krmeni pro zvitatka.
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Jaro Kreslime a malujeme prvni jarni kvétiny. 1,6
Kreslime mlad’ata domacich zvirat. 1,6
Organizujeme kuli¢kiadu. 6
Tyden, mésic, | Vyrabime kolaZe charakterizujici jednotlivé
- < , 1,2,3
rok mgésice (ro¢ni obdobi).
Dramatizujeme pohadku O dvanacti mésickach — 1234
piipravime masky pro jednotlivé mésice. Y
Vyrabime tydenni kalendar a oznacujeme dny 16

V tydnu.
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Pranostika na
kazdy den

V literatuie vyhledavame pranostiky, cteme je a
uvazujeme o jejich smyslu.

1,2,3

Tvoiime meteorologicky kalendat ptirody, do
kterého zaznamenavame pocasi — teplotu, srazky,
vitr, obla¢nost.

1,3,4,6

Porovnavame pranostiky z kalendaia
Kk jednotlivym dnim s aktualnim vyvojem pocasi.

2,3,5

VODA

Vodni hratky

Besedujeme o vodé, jejich skupenstvich a o
vyznamu vody.

1,2

Podle své fantazie a na zaklad¢ vlastnich
poznatkt kreslime kolob&h vody v ptirodé —
kolaz, malba, dokreslovana kolaz,..

1,3,6

Provadime jednoduché pokusy —odpatovani
vody, srdzeni par, vlastnosti mrznouci vody.

1,2

Hrajeme soutéZiveé hry s vodou (pfenaseni,
prelévani,...)

1,6
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CHRANIME SI SVE ZIVOTNI PROSTREDI

Sbirame naméty co a jak by se dalo zlepsit

Den Zemé V naSem Zivotnim prostiedi — vysledky ankety 2,3,4,5
Zpracujeme a zvetejnime.
Vytvotime plakat ke Dni Zem¢. 2,45
Pozorujeme Cistotu a upravu okoli. 1,35
Ttidime odpad do kontejnert. 1,5,6
Vytvotime kratké scénky na téma ochrany 1235
zivotniho prostiedi a pfedvedeme je ostatnim. T
Co do ptirody | Besedujeme o tom, jak Clovék Skodi nebo 145
nepatii prospiva lesu. n
Uspotadame kviz Co do lesa nepatfi. 1,25
Vypravime si o nebezpec¢i ohné ve volné pfirodé. | 1,6
Chranme naSe . v ex ey RTIET
.. . . . | Besedujeme o zivot¢ zvirat ve volné ptirode¢. 3,6
Zivotni prostiedi
Kreslime kvétiny, zivocichy a v atlasech o nich 25

vyhledavame nejriznéjsi udaje.
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Tvotime vyrobky z pfirodnich materialt —

Kniha prirody lisovani, tisk, kolaze, frotaze,.. 4.6
Ptipravime vystavku o ptirode¢. 1,6
Besedujeme nad encyklopediemi zvitat,

Cesta do . . L

raveku porovnavame roz_dlly v zastoupeni zvifecich 1,3,6

P druhtt v minulosti a dnes.
Kreslime, malujeme, modelujeme prehistoricka 16
zvitata. ’

Maly botanik Be,sedoujevm?oo sber_u 1écivych bylin, o vyrob¢ 1€k, 134
krémt a ¢aju z bylinek.
Ptipravime si bylinny ¢aj. 1,6
Sbirame suSenou pomerancovou kiiru pro o5

farmaceutické ucely.
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5.CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Tématicky . ey .
pOpis Cinnost a jeji popis KK
POZNAVAME SVE TELO
V encyklopediich vyhledavame informace o
Ja-my lidském téle a jeho funkcich. Se ziskanymi 1,2,3
informacemi seznamujeme ostatni.
Na arch baliciho papiru obkreslujeme postavu
jednoho z nas a do obrysu dokreslujeme 3,45
nejdilezitéjsi organy.
Uspotadame kviz na téma Moje télo 1,2,3
Hrajeme hry Hlava, koleno, ruce, pata a Hlava, 16

ramena, kolena, palce

PECUJEME O SVE ZDRAVI, CO NAM PROSPiVA - SKODI

Nase télo —

Vypréavime si o otuzovani a zdravém zivotnim

kouzla pro stvlu 1,3
zdravi yiu.
Zjistujeme, jak spravné relaxovat, odpocivat 56
(odpocinek télesny a psychicky). ’
Nakreslené¢ a vystiihan¢ panacky oblékame podle
. ; 1,6
ro¢niho obdobi.
... . Kontrolujeme béZnou denni hygienu (Cistotu
CIStOt,a pl rukou, kapesniky,..), ¢istotu odévu a jeho 3,5,6
zdravi
vhodnost.
Besedujeme o osobni hygien¢ a jejim vyznamu.
Cteme z knihy J. Capka O klukovi, ktery se nerad | 1,2,4,5,

myl.
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Pantomimicky ztvarnujeme ukony osobni

hygieny. 1,25
Ujasniujeme si hygienické zasady pti kasli,
kychén, pouzivani WC, stolovani,... - 123
upozoriujeme se vzajemné na prohiesky proti "
témto zdsadam.
Nas zdravy , . :
L os Zravy Kreslime, malujeme ovoce a zeleninu. 1,3,6
jidelnicek
Sestavujeme zdravy tydenni jidelnic¢ek a
dopliiujeme jej vysttizenymi nebo kreslenymi 3,4
obrazky.
Soutézime ve smyslovém poznavani riznych jidel
(Cich, chut, hmat) zeleniny, kofeni, ovoce a 1,3
dalSich potravin.
Ptipravujeme ovocné pohdry, dbame zasad 46
spravného stolovani. ’
idlo — vSedni . : . e
Tid 0 viedni Ptipravujeme slavnostni stil pro oslavu. 1,245
soucast dne
Ptipravime si sva¢inovou pomazanku a uvatrime si 125
pudink. =
o | Povids o 1 .
Chei byt zdravy ovidame si détskych nemocech, zajimame se o 16

zdravotni prevenci.
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Povidame si, jak pecovat o své zdravi, zachazet

S Iéky a vitaminy, 1,23
Cteme a povidame si o tom, jak pfedchazet
U lékare urazim, co se ndm miize stat pii koupani, jizdé¢ na | 1,3
kole,...
Vypravime si o zkuSenostech z pobytu
V nemocnici nebo u lékare. Vytvarime si spravny 14
nazor na lékare jako pomocnika pfi opatrovani ’
naseho zdravi (zubar).
Besedujeme s 1ékafem nebo zdravotnici o jeho 135
praci. T
Hrajeme si na I¢ékate a pacienta, u¢ime se prvni 123
pomoci pii zranéni. T
Y xs Vyhledavame 1é¢ivé rostliny v atlase rostlin,
Priroda 1é¢i Y o R ., yv 1,2
vysvétlujeme si, jakeé maji Gcinky.
Povidame si o tom, jak se diive 1éCilo. 1,3
Pecujeme o sviij | Pii télovychovnych chvilkach procvi¢ujeme svoje 6
vzhled télo.
Pti péci o vzhled a Cistotu nas zajima, které 123
kosmetické piipravky mizeme doma pouZzivat. T
Usmév nam gy T
Povidame si o péci o nas chrup. 1,2,3

slusi
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Co nas muze
ohrozit

Pfedvadime, jak se mame chovat na ulici,
Vv dopravnich prostiedcich apod. abychom se
vyhnuli Grazu.

3,4

Na modelovych situacich zkousime chovani pti
snaze ciziho ¢lovéka s nami navazat kontakt,
ucime se privolat pomoc dospélého nebo policie.

1,3

Besedujeme s prislusnikem policie o trestnych
¢inech vici détem, zjistujeme, jak piivolat pomoc
pro sebe nebo pro kamarada v mimotadnych
situacich.

3,45

Pozndvame nebezpecné a jedovaté rostliny.

1,2,6

Uz vim jak —
den bez urazu

Zjistujeme, co nam mize uskodit (neznama
zvitata, 11dé,..).

1,35

Vypravime si, co se ndm nebezpecného pithodilo
a jak jsme situaci zvladli.

3,5

Ucime se telefonovat, ozndmit uraz, ptivolat
pomoc, volat linku davéry,..

1,4

Chei byt fit

Besedujeme o navykovych latkach, s nimiz se
muzeme setkat, odhalujeme dalsi nebezpeci, ktera
nas mohou ohrozit (injek¢ni jehly, bonbony,
naboje,..)

1,2,3,4,6

Kreslime navrhy plakath proti koufeni a uzivani
dalSich navykovych latek.

5,6
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CHODIME VEN KAZDY DEN
Kazdodenni Denn¢ chodime na hiisté, do parku nebo
.. 5,6

pobyt venku druzinovou zahradu.
Kazdy mésic se nauc¢ime novou hru. 6
Poradame soutéze s mi¢em, Svihadlem, 6
hazedlem, chidami,...
Organizujeme zavodiveé a sportovni hry. 6
Relaxujeme na druzinové zahradé (individuélné 1 5
ve skupinach).

ey Cvi¢ime uvolnovaci cviky, v télovychovnych

Otuzilei chvilkéch relaxujeme pii hudbé. 16
Pti pobytu venku hrajeme pohybové hry, cvi¢ime 5
zpivame.

Zimni Stavime sn¢hulak 6

radovanky Y
Stavime stavby ze sn¢hu. 6
Zavodime v hodu snéhovou kouli na cil, do 5

dalky,..
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Kreslime do sn¢hu, vyslapavame jednoduché

obrazce,.. 6

Hrajeme hry na ledé. 6
Micové hry Se.zvr}amujem(? se's prav1511y fnl,covych her a 5

cvicime se v jejich dodrzovani.

Nacvicujeme kopanou a rlizn¢ druhy vybijen¢ na 5

hiisti, druzinové zahrad¢ 1 v télocvicné.

Jednotliva oddéleni soutézi v mi¢oveé olympiade. | 3,6
Zertovni Ptipravujeme hry pro sportovni odpoledne 3,4,5
olympiada praviy Iy pro sp p : A4,

Kreslime sportovce a nasich navrhi tiskneme 6

diplomy, kreslime plakéaty

Soutézime v netradi¢nich — Zertovnych 6

disciplinach.

Hrajeme si na rozhodc¢i, jsme objektivni, vime co 125

je ,fair play*.




